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EKONOMIA PUNKTOWA

JAKO METODA WSPIERAJACA PROCES DYDAKTYCZNO-

OPIEKUNCZO- WYCHOWAWCZY

STOSOWANA W MEODZIEZOWYM OSRODKU SOCJOTERAPII

W DOBRODZIENIU

I. Opis obszarow uwzglednianych w Ekonomii Punktowej (zarbwno w szkole jak

i w internacie) z uwzglednieniem wartoSci punktowych (dodatnich

i ujemnych)

przyporzadkowanych do kazdego z nich oraz krotkiej charakterystyki dla wybranych dziatow.

UCZEN PUNKTOWANY JEST W SKALI OD -100 DO +30 W NASTEPUJACYCH

OBSZARACH:

AGRESJA SEOWNATIFIZYCZNA

W tym obszarze oczekuje sie, by uczen:

e wstal i powiedzial ,,dzien dobry”, gdy dorosta osoba wchodzi do klasy, Swietlicy grupowej

lub innego pomieszczenia,

e grzecznie zwracal sie do innych o0s6b, stosujagc na co dzien zwroty:

!’przepraszam”J ”dzj‘ekuj Q”’

e poshugiwal sie poprawna polszczyzng oraz dbal o czystos¢ jezyka. Niedozwolone jest

uzywanie wulgaryzmow oraz stéw powszechnie uznawanych za obrazliwe jak réwniez

wulgarnych gestow,

e Dbyl odporny na zaczepki ze strony rowiesnikow,

e przeciwstawiat sie niewlasciwym zachowaniom poprzez zglaszanie sytuacji niepokojacych.

1. Wulgaryzmy, przeklenistwa Od-1do-5
2. Dogadywanie, wySmiewanie, przezywanie Od-1do-5
3. Plucie (np. spluwanie na poditoge) Od-1do-5
4. Obnazanie sie Od -1 do -20
5. Ublizanie Od -1 do -15

,»prosze”,




6. Przezywanie najblizszej rodziny Od -1do -10
7. Klamstwo Od -1do -10
8. Nagminne draznienie innych wychowankéw, zniewazanie ich stowne Od -1do - 20
0. Draznienie, zniewazanie wychowawcow, nauczycieli, innych Od -1do -20
pracownikow placowki, w tym lekcewazenie ich polecen
10. Prowokowanie bojek i sytuacji konfliktowych, czynna napasc¢ Od -1do - 50
fizyczna
11. Szturchanie, zaczepianie, popychanie Od -1do - 20
12. Znecanie sie psychiczne Od -1do -50
13. Uleganie zaczepkom, prowokacjom — wcigganie do bojki Od -1do - 20
14. ,Ustawka” - umawianie sie na béjki Od -1do -50
15. Dotaczenie do osdb/-y bijacej Od -1do -20
16. ,Pilnowanie”, gdy inni sie bija Od -1do -20
17. Niepowiadomienie nauczyciela/wychowawcy o bdjce — brak reakcji Od -1do -20
na bojke
STOSUNEK DO OSOB DOROSEYCH
W tym obszarze oczekuje sie, by uczen:
e kulturalnie i z szacunkiem odnosit sie do oséb starszych i kolegow.
1. Zniewazanie, lekcewazenie nauczycieli/ wychowawcéw Do - 50
2. Wyjatkowo kulturalne zachowanie przez stosowanie wszystkich Do +10
form grzecznosSciowych (,dzien dobry”, ,do widzenia”, ,prosze”,
»dziekuje”, ,,przepraszam”) do wszystkich dorostych w placowce
3. Pomoc nauczycielowi / wychowawcy i innemu pracownikowi ZPE Do +10
z wlasnej inicjatywy
4. Powiadomienie o kazdej sytuacji niezgodnej z regulaminem ZPE Do +30
iE.P.
5. Wykonywanie polecen nauczycieli, wychowawcow Do +10
6. Upomnienie ustne przez nauczyciela/ wychowawce/ pedagoga -10

AKTYWNOSC WEASNA

W tym obszarze oczekuje sie, by wychowanek:

potrafit samodzielnie w sposéb konstruktywny zorganizowac sobie czas wolny,




angazowatl sie w zajecia i czynnosci proponowane przez nauczycieli i wychowawcéw,

godnie reprezentowat placowke poza jej murami,
dokonywat autorefleksji swojego zachowania,

stosowat sie do zasad urlopowania na przepustki.

1. Samodzielne zglaszanie sie do konkurséw, przedstawien, apeli, Do +30
uroczystosci organizowanych w placowce (np. stroj galowy,
przygotowanie roli, pracy konkursowej, wzorowe zachowanie)

Angazowanie w zajecia ponadprogramowe

2. Zgtaszanie sie do pracy dodatkowej na rzecz placowki Do + 30

3. Konstruktywne zorganizowanie samodzielnie czasu wolnego zgodnie Do +15
z regulaminem placéwki (np. czytanie ksigzek wypozyczonych z
biblioteki, dodatkowe zadania przedmiotowe)

4. Udziat w roznego rodzaju kotach zainteresowan, zajeciach Do +20
grupowych, specjalistycznych funkcjonujacych na terenie placowki
(dobrowolne zglaszanie sie na zajecia ZDW, zajecia z psychologiem,
pedagogiem) Angazowanie w zajecia programowe.

5. Reprezentowanie placowki na zewnatrz w srodowisku lokalnym Do + 30

6. Zachowanie poza placowka, wyjscie na spacer, wyjscie do sklepu Do + 10

7. Lenistwo Do -10

8. Cotygodniowa samoocena dokonywana przez wychowanka, po Do +10
zatwierdzeniu punktow przez wychowawce grupy

9. Autorefleksja nad wlasnym zachowaniem Do + 10

10. Unikanie odpowiedzialnosci za wtasne zachowanie Do-10

11 Wspolpracuje w grupie rowiesniczej Od -10 do +10

12. Terminowy powr6t z przepustki (jednorazowo po kazdej przepustce - +10
wpisuje  osoba  przyjmujaca wychowanka  powracajacego
z przepustki)

13. Inne zachowania istotne z wychowawczego punktu widzenia Od -20 do +20

DBANIE O HIGIENE OSOBISTA I SCHLUDNY WYGLAD

W tym obszarze oczekuje sie, by wychowanek:




dbat o swoj rozwdj fizyczny, schludny wyglad i zdrowie.

1. Wykonywanie czynnosci fizjologicznych w miejscu innym niz Do -30
toaleta

2. Razace zaniedbanie w wygladzie zewnetrznym — fryzura, paznokcie, Do -20
czystoSc rak i stop, mycie zebow itp.

3. Brudne ubrania, brudne skarpety, pranie bielizny osobistej, dbanie Do -20
0 czystosc recznika, pizamy i poscieli, dbanie o higiene osobista.

4. Dbanie o porzadek w szafce przeznaczonej na ubrania (staranne| Od-10do +10
ulozenie ubran) oraz dbanie o porzadek w szafce z przyborami
toaletowymi (nieporzadek)

5. Dostosowanie odziezy do warunkow atmosferycznych Do -10

6. Dbanie o swoje zdrowie Do -10

7. Symulowanie dolegliwosci, choréb itp. Do -10

DBANIE O MIENIE PLACOWKI, RZECZY SWOJE I INNYCH

W tym obszarze oczekuje sie, by wychowanek:

korzystat ze sprzetéw placowki oraz dostepnych w szkole pomocy dydaktycznych zgodnie
z ich przeznaczenie i adekwatnie do wykonywanych czynnosci,

dbat o przedmioty przeznaczone do sprzatania,

zgodnie z przeznaczeniem korzystat ze sprzetu RTV, sitowni, biblioteki,

dbat o przydzielone t6zko, potki, szafki i inne przedmioty,

korzystat z domofonu tylko i wylacznie na polecenie i prosbe wychowawcy, tylko w celu
otwarcia drzwi,

dbat o przydzielong tawke szkolng oraz pomoce dydaktyczne,

korzystat z przedmiotéw tylko za zgoda wychowawcy/nauczyciela i wlasciciela i zawsze
zgodnie z przeznaczeniem,

dbat o czystosc i stan swoich ubran,

dbatl o przybory i odziez wiasng (m.in. o kapcie, plecak, przybory szkolne (piérnik i jego
wyposazenie),

wykorzystywat przybory higieniczne zgodnie z ich przeznaczeniem.




1. Zniszczenie mienia placowki (niezaleznie od obowigzku pokrycia Do -50
kosztow np. gazetki, zegary, kalendarze, obrazki, poSciel, materace,
Y6zka, tawki, krzesta, sprzet sportowy i inne)
2. Nagminne i bardzo glosne trzaskanie drzwiami Do -10
3. Przywlaszczenie znalezionej odziezy, wymienianie si¢ ubraniami Do -10
4. Brak reakcji na kradziez lub przywlaszczenie odziezy lub przedmiotu Do -10
5. Kradziez, przywlaszczenie Do -20
6. Zniszczenie wilasnego mienia (ubranie, kapcie, przybory szkolne, Do -10
Srodki chemiczne)
7. Zniszczenie cudzego mienia (ubranie, kapcie, przybory szkolne, Do -20
srodki chemiczne)
8. Nieoznakowana odziez (sztuka) Do-5

NAUKA WLELASNA
W tym obszarze oczekuje sie, by wychowanek:
e wykonal zadang prace domowa,
e w razie niepowodzen zwracat sie 0 pomoc do wychowawcy lub innego wychowanka, ktory
lepiej rozumie dane zadanie,
e po odrobieniu zadania domowego nie zaklocatl spokoju innym,
e po skonczonych odrabiankach odniost plecak do witasnej do klasy,

e sumienng prace na zajeciach szkolnych.

1. Prosba o dodatkowe zadanie z materialu Do +15
2. Posiadanie wszystkich niezbednych pomocy szkolnych Od-5do +5
Powiadomienie o koniecznosci odrobienia zadania domowego Od-5do +5
DYZURY PORZADKOWE

W tym obszarze oczekuje sie, by wychowanek:
e rozpoczat dyzur od pobrania wiaderka /miotly /szmaty/ ptynu,
e przydzielony dyzur rozpoczynal od pozamiatania danego pomieszczenia, a nastepnie umycia
na mokro,

o starl kurze z szafek i parapetow,



po zakonczonym dyzurze wyptukat i wykrecit szmate a wode wylat do kratki w umywalni,

odniost miotle, wiaderko, szmate do schowka na przybory do sprzatania badZz ulozy?t

W wyznaczonym przez wychowawce miejscu,

majacy dyzur w umywalni zamykal schowek narzedziowy po skonczonym dyzurze,

majacy dyzur w toalecie i prysznicu kazdego ranka sprawdzal stan pomieszczenia

i dokonywat uprzatniecia ewentualnego bataganu,

zglaszal ewentualne usterki.

Dyzur w jadalni:

wychowanek wyznaczony do wykonywania dyzuru w jadalni
powinien przed positkiem umy¢ rece i przyjs¢ do jadalni, do
ktérej wchodzi z Panig kucharka, zaktada fartuch i czapke,

w jadalni dyzurny nalewa herbate, pomaga rozktadac talerze
i sztucce, podczas positku uzupehnia herbate wychowankom,
ktorzy zglosili taka potrzebe przez podniesienie reki,

po zakonczonym positku dyzurny zbiera naczynia i wyciera
stoty,

pomoc kucharkom (obieranie ziemniakdw, noszenie wegla),

zglasza ewentualne usterki.

Od -10 do +10

Dyzur w Swietlicy:

wychowanek wykonujacy dyzur w Swietlicy tylko
i wylacznie zamiata Swietlice i wyciera kurze wilgotna
szmatka,

w Swietlicy przed przystapieniem do zamiatania dyzurny
powinien pouklada¢ krzesetka i tawki w jedno miejsce tak,
aby ulatwi¢ sobie zamiatanie, a nastepnie uklada je
z powrotem, dyzur jest zakonczony, gdy wszystkie tawki
i krzesetka sa na swoich miejscach,

zglasza ewentualne usterki.

Od -10 do +10

Dyzur w umywalni i prysznicu:

dyzury te wykonujemy po zakonczonej toalecie wieczornej,

Od -10 do +10




dyzurni powinni przygotowa¢ sobie wiaderka, miotly
i szmaty, a takze ptyn do mycia podiog,

wykonanie dyzuru polega na wytarciu rozlanej wody
w umywalni i prysznicu,

w umywalni podczas wykonywania dyzuru oprézni¢ nalezy
kosz na Smieci,

dyzurny sprawdza i dokreca wszystkie krany tak, aby nie
ciekla z nich woda,

po zakonczeniu dyzuru nalezy posprzata¢ wiaderka, szmaty,
miotle i pozostawi¢ w ustalonym przez wychowawce
grupowego miejscu,

zglasza ewentualne usterki.

Dyzur w szatni: Od -10 do +10
e wychowanek wykonujacy dyzur porzadkowy w szatni jest
zobowigzany do odsuniecia butow spod lawek, nastepnie
odsuniecia samych tawek, wymiecenia i umycia na mokro
miejsc za tawkami, ponowne ustawienie tawek i butow,
¢ nastepnie wychowanek zamiata pozostalg czes¢ szatni i myje
na mokro szmata,
e po zakonczeniu dyzuru wychowanek wylewa wode do kratki
w umywalni, phlucze szmate i odnosi przybory do
wyznaczonego miejsca,
e zglasza ewentualne usterki.
Dyzur w klasie: Od -10 do +10

przed rozpoczeciem zajeC szkolnych dyzurny udaje sie do
klasy aby otworzy¢ okno w celu przewietrzenia klasy,
opréznia kosz na $Smieci,

Sciera tablice,

po skonczonych lekcjach lub odrabiankach ustawia lawki
oraz uklada krzesta na tawki, zamiata podloge, zamyka okno,

poprawia firanki,




e zglasza nauczycielowi ewentualne usterki.

6. Odmoéwienie wykonania dyzuru -10
ZACHOWANIE W CZASIE LEKCJI
W tym obszarze oczekuje sie, by uczen:
e 7z zaangazowaniem uczestniczyt w zajeciach lekcyjnych,
e szanowal nauczyciela i innych ucznidw,
e wykonywat swoje obowigzki i polecenia nauczyciela.
1. Spoznienie na zajecia -5
2. Celowe nie przyjscie na lekcje -25
3. Samowolne opuszczenie klasy bez zgody nauczyciela -20
4. Przygotowanie do zaje¢ lekcyjnych oraz aktywny udzial w zajeciach Od -10do +10
(zglaszanie si¢ na lekcji, wypowiadanie si¢ zgodnie z tematem zajec)
5. Wykonywanie polecen nauczyciela- pisanie w zeszycie, wykonywanie Od-10do+ 10
¢wiczen w zeszycie ¢wiczen, pisanie sprawdziandéw/kartkowek,
stuchanie gdy wypowiada si¢ kto$ inny
6. Zmiana swojego lub wyznaczonego przez nauczyciela miejsca Do-10
w lawce
7. Pomaganie w nauce stabszym Do +10
8. Podnoszenie reki i powstanie na polecenie nauczyciela (lub odpowiadanie| Od -5 do +5
z tawki) przy zglaszaniu sie do odpowiedzi
9. Wykonanie dodatkowego dyzuru w klasie po zakonczeniu lekcji (przez| Od -10 do +10
inng osobe niz dyzurny)
OCENIANIE NA LEKCJACH
1. Ocena celujaca +15
2. Ocena bardzo dobra +10
3. Ocena dobra +5
4. Ocena niedostateczna -10

ZACHOWANIE W CZASIE PRZERW SRODLEKCYJNYCH

W tym obszarze oczekuje sie, by uczen:
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kulturalnie i z poszanowaniem drugiego cztowieka w sposéb bezpieczny spedzat czas

pomiedzy lekcjami.

1. Po dzwonku na lekcje ustawienie si¢ na korytarzu glownym w/| Od-5do +5
wyznaczonym dla danej klasy miejscu
2. Na przerwie przebywanie na gldwnym korytarzu szkolnym lub na terenie| Od -5 do +5
boiska szkolnego w obszarze wyznaczonym przez nauczyciela
dyzurujacego (wiosna/ lato/ jesien)
3. Zachowanie sie w taki sposob, aby nie zagrazaC bezpieczenstwu| Od-5do+5
wlasnemu i innych os6b (m.in. nie bi¢, nie zaczepia¢, nie biega¢, nie
pali¢, nie stosowac zachowan ryzykownych)
4. Wiasciwe zachowanie podczas apelu Od-10do+5
RAZACE EAMANIE REGULAMINU PLACOWKI
1. Ucieczka -100
2. Oddalenie -50
3. Nieterminowe powroty z przepustki -15
4. Posiadanie tytoniu i zapalniczki -15
5. Palenie papieroséw -15
6. Wnoszenie na teren placowki ostrych, niebezpiecznych Do -50
przedmiotow, Srodkow odurzajacych, papierosow itp.
7. Przebywanie w nie swojej sypialni bez zgody wychowawcy Do -10
8. Utrudnianie prowadzenia zaje¢, nieuczestniczenie w zajeciach, Do -20
zaklocanie planu dnia
9. Zaklocanie ciszy nocnej Do -30
10. Dokonywanie na ciele samookaleczen, tatuazy, w tym: tatuowanie Do -20
ciata dlugopisami i flamastrami lub innych czynno$ci wpltywajacych
na stan zdrowia
11. Przekroczenie zlotej linii i samowolne wejscie do pokoju Do -50

nauczycielskiego

11




12. Zabieranie kluczy z gablotki w pokoju nauczycielskim i innych Do - 50
kluczy bedacych wilasnosciga kadry pracowniczej oraz dziennika

lekcyjnego bez zgody

13. Pozostawienie otwartego pokoju, sypialni, klasy oraz przesiadywanie Do - 20

w tych pomieszczeniach

14. Przebywanie bez zgody nauczyciela/wychowawcy na skrzydle Do -15
sypialnianym MOS

15. Pobicie Do -50

16. Kradziez Do -30

17. Ublizanie Do -15

18. Znecanie sie psychiczne Do -50

19. Niszczenie mienia placowki Do - 50

II. ZADOSCUCZYNIENIE
Jezeli nauczyciel/ wychowawca uzna to za stuszne i pozadane z punktu widzenia
oddziatywan wychowawczych, moze zamieni¢ punkty ujemne na alternatywna kare, adekwatng do
przewinienia. Ustala w tym celu warunki zado$¢uczynienia z wychowankiem/ uczniem.
W przypadku niewywigzania sie¢ z umowy podopieczny otrzymuje podwojna ilos¢ punktow

minusowych, przewidzianych za dane zachowanie.

ZADOSCUCZYNIENIU NIE PODLEGAJA:

ucieczka
pobicie

kradziez
palenie

posiadanie tytoniu i zapalniczki
ublizanie
znecanie sie psychiczne
niszczenie mienia placowki

obnazanie sie

III. PRZYWILEJE

Podopieczny w zwiazku z dobrym zachowaniem i postepami w procesie socjalizacji moze
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uzyskac przywileje, zawarte w kartach przywilejow. Przyznawane sa one wychowankowi wtedy,
gdy otrzyma wyznaczong liczbe punktéw dodatnich (przy niewielkiej dopuszczalnej liczbie
punktow ujemnych). Wychowanek otrzymuje przywileje od czwartku do $rody po podliczeniu

punktacji. Przywileje przystuguja przez caty tydzien.

Razace zlamanie regulaminu placowki powoduje utrate przywilejow.
W ramach Ekonomii Punktowej Mlodziezowego Osrodka Socjoterapii w Dobrodzieniu

wyroznia sie 6 kart:

karta platynowa

karta zlota

karta srebrna

karta srebrna

karta brgzowa

karta czarna

karta betonowa

IV. ZASADY SAMOOCENY WYCHOWANKOW W RAMACH SAMOOCENY

Wychowanek moze oceni¢ swoje zachowanie na max 10 pkt. Maksymalna punktacja
w ramach samooceny przystuguje wychowankom, ktorzy spekniaja kryterium wiasciwe dla zlotej
karty. Samoocena odbywac sie bedzie w Srode na podsumowaniu grupy (przy okazji liczenia
punktéw) - wychowanek dokonuje samooceny, a grupa ma prawo glosu czy zgadza sie z iloScig
punktow przyznanych sobie przez oceniajgcego sie. Samoocena wymaga adekwatnej argumentacji
ze strony wychowanka. Punkty z samooceny wpisuje sie po akceptacji ich ilosci przez

wychowawce dyzurujacego w Osrodku.

V. TYGODNIOWE PODSUMOWANIE
Podsumowanie punktacji nastepuje w Srode po zajeciach programowych w internacie
a w szkole po ostatniej lekcji — w obecnosci uczniow. Podsumowanie punktéw ujemnych
i dodatnich ze szkoty i internatu oraz ogloszenie wynikow odbywa sie w czwartek do godz. 13.
Punktacja obejmuje 7 dni, od czwartku do srody. W przypadkach krétszego okresu rozliczeniowego

(dni wolne ze wzgledu na Swieta), punktacje oblicza sie proporcjonalnie do iloSci dni pobytu
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wychowankoéw w placowce (30 pkt. / 1 dzien). W szczeg6lnych przypadkach liczbe punktow

potrzebnych w danym tygodniu na otrzymanie przepustki okresla Zespét Wychowawcow.

VI. URLOPOWANIE

Urlopowanie wychowanka na dni wolne od nauki na weekend w ciagu calego roku
szkolnego odbywa sie tylko, gdy ten zdobedzie dwie pozytywne karty z kolei (platyna, zioto,
srebro, braz). Zdobycie karty czarnej i betonowej uniemozliwia wyjazd do domu ale zezwala aby
rodzic (opiekun prawny) mogt odwiedzi¢ wychowanka w placéwce lub zabra¢ go na nie dluzsza jak
trzygodzinng przepustke, biorac w tym momencie za wychowanka pelng odpowiedzialnos$¢. Kazda
przepustka i warunki urlopowania ustalane sa z rodzicami i za porozumieniem stron.

W przypadku zdobycia przez ucznia 200 pkt ujemnych punkty przypisujemy do danego
tygodnia podsumowujacego natomiast jesli ilos¢ pkt ujemnych przekroczy 200 pkt nadwyzka jest
przypisana do nastepnego tygodnia podsumowujacego. W razie wystgpienia konieczno$ci wyjazdu -
z takim uczniem podpisuje sie kontrakt na wyjazd, ktory jest zawarty miedzy rodzicem/ prawnym
opiekunem/przedstawicielem placowki opiekunczej a uczniem i pracownikiem ZPE
w Dobrodzieniu. Nie wywiazanie sie z zasad kontraktu bedzie skutkowac zaopiniowaniem do Sadu
Rodzinnego ze wzgledu na wilasciwe miejsce zamieszkania. Kazda przepustke i warunki
urlopowania ustalane sa z rodzicami i za porozumieniem stron. Zastrzega sie, iz w ciggu calego
roku szkolnego z tego rodzaju kontraktu mozna skorzystac tylko 9 razy.

W uzasadnionych przypadkach (stan zdrowia, Smier¢ bliskiej osoby, sprawa sagdowa lub inna
sytuacja losowa) wychowanek moze by¢ urlopowany do domu mimo negatywnej karty (betonowa)
po wczesniejszych ustaleniach z rodzicami i za porozumieniem stron co do warunkéw urlopowania.
Z takim uczniem podpisuje sie kontrakt, ktdry jest zawarty miedzy rodzicem/prawnym opiekunem/
przedstawicielem placowki opiekurniczej a uczniem i pracownikiem ZPE w
Dobrodzieniu. Nie wywigzanie sie z zasad kontraktu bedzie skutkowa¢ zaopiniowaniem do Sadu
Rodzinnego ze wzgledu na wlasciwe miejsce zamieszkania. Zastrzega sie, iz w ciggu calego roku

szkolnego z tego rodzaju kontraktu mozna skorzystac tylko 2 razy.

Oceniajac uczniow/ wychowankéw bierzemy pod uwage indywidualne psychofizyczne

mozliwosci ucznia.
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podpis wychowanka podpis rodzicéw /opiekuna prawnego
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